
CÓDIGO MODULAR 1121789

Enfermería Técnica CÓDIGO * Q3286-3-003 NIVEL FORMATIVO Prosefional Técnico

MODALIDAD DEL SERVICIO EDUCATIVO

MÓDULO UNIDAD DIDÁCTICA
PERIODO 

ACADÉMICO
Crédito 
teórico

Crédito 
práctico

T.créditos
(Filtrar)

Epidemiologia I 2 2 4

Salud Comunitaria I 2 2 4

Salud Pública I 1 3 4

Educación para la salud I 1 2 3

Documentación en salud II 1 2 3

Morfología y Fisiología Humana II 2 2 4

Inmunizaciones II 2 2 4

Primeros Auxilios II 1 3 4

ORGANIZACIÓN MODULAR

UC2:C3 Apoyar en la administración de sustancia biológicas, bajo
supervisión del profesional de enfermería, de acuerdo a protocolos
establecidos y normativa vigente.    

UC2:C4 Realizar acciones en primeros auxilios en situaciones de urgencia y
emergencias bajo supervisión y según indicación del jefe inmediato
tomando en cuenta los procedimientos establecidos y la normativa vigente.    
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DESCRIPCIÓN DE LA COMPETENCIA

DENOMINACIÓN DE LA 
INSTITUCIÓN

DENOMINACIÓN DEL 
PROGRAMA DE ESTUDIOS 
SEGÚN CNOF (según 
corresponda)

UC1:C2 Participar en la elaboración del diagnóstico situacional local,
tomando en cuenta la cosmovisión y las buenas prácticas ancestrales,
según normas vigentes y formatos establecidos.    

UC1:C3 Ejecutar actividades de promoción de la salud en concordancia con
el plan operativo, diagnóstico situacional local, determinantes de la salud,
social y ambiental, tomando en cuenta la cosmovisión, las buenas prácticas
ancestrales  y la normativa vigente.    

UC1:C4 Elaborar materiales didácticos para la enseñanza y aprendizaje para
medidas preventivas de enfermedades en la persona , población y
comunidad según el plan establecido y tomando en cuenta la cosmovisión,
las practicas ancestrales y la normativa vigente.    

Unidad de competencia 1. Realizar
actividades de promoción de la salud
con enfoque intercultural, de acuerdo
con la situación local de salud, política
sectorial, nacional, regional y la
normativa vigente.                                                                                                                                                                                                                

Unidad de competencia 2: Realizar
actividades de prevención en salud
individual y colectiva aplicando el
enfoque intercultural, de acuerdo con 
guías, procedimientos establecidos y
normativa vigente.

Instituto de Educación Superior Tecnologíco Público "Pabre Abad".

CAPACIDADES

UC1:C1 Realizar actividades de vigilancia epidemiología de las
enfermedades transmisible y no transmisible aplicando los protocolos y
normativa vigente    

UC2:C1 Organizar acciones administrativas inherentes a la atención de
salud del usuario, cumpliendo protocolos establecidos según niveles de
atención y  normativa vigente.    

UC2:C2 Explicar las característica anatomía - fisiológicas de los órganos,
aparatos y sistema del cuerpo humano según normativa vigente y tomando
en cuenta la cosmovisión y las practicas ancestrales.  .    

Presencial

Información solo de proceso

FORMACIÓN** 0



Comunicación Oral I 1 1 2

Interpretación y producción de 
Textos

II 1 1 2

Aplicaciones en Internet I 1 1 2

Ofimática II 1 1 2

0 4 4

Asistencia hospitalaria III 2 2 4

Asistencia Quirúrgica III 1 3 4

 Muestras Biológicas III 1 2 3

Bioseguridad III 2 2 4

Atención al usuario hospitalizado IV 2 2 4

Nutrición y Dietas IV 2 2 4

Asistencia al Usuario con patologías IV 1 2 3

Urgencias y Emergencias IV 1 3 4

Fundamentos de Innovación 
Tecnológica

III 1 1 2

Innovación Tecnológica. IV 1 1 2

UC3:C1 Asistir usuario/paciente en los procedimientos de admisión y alta
hospitalaria de acuerdo flujograma establecido del nivel de atención según
la normativa vigente y tomando en cuenta la cosmovisión, las practicas 

UC3:C2 Apoyar en la atención del usuario en el pre, intra y posoperatorio,
según indicaciones del jefe inmediato y normativa vigente.    

UC3:C3 Efectuar el traslado de las muestras biológicas según las solicitudes
requeridas por el área correspondiente. según nivel de atención, protocolos
establecidos  y normativa vigente    

UC3:C4 Aplicar las normas universales y específicos y los principios de
bioseguridad de acuerdo al plan establecidos y  la normativa vigente.    

UC4:C1 Realizar técnicas de comodidad y confort requerido por el usuario/
paciente según la normativa vigente y tomando en cuenta la cosmovisión y
prácticas ancestrales de la comunidad    
UC5:C2 Ejecutar la alimentación por vía oral y enteral bajo supervisión y
indicación del jefe inmediato según normativa vigente y prácticas
ancestrales.    

UC5:C3 Brindar cuidados básicos de enfermería según patología y
normativa vigente.    

UC5:C4 Realizar atención de emergencia y urgencia a los usuarios de
acuerdo con guías,  procedimiento establecidos y normativas vigentes.    
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CE N° 6:INNOVACIÓN (UD): Desarrollar
procedimientos sistemáticos enfocados
en la mejora significativa u original de
un proceso, producto o servicio
respondiendo a un problema, una
necesidad o una oportunidad del sector
productivo y educativo, el IES y la
sociedadCE N° 5: SOLUCIÓN DE
PROBLEMAS (UD). Identificar
situaciones o problemas del proceso
productivo o de servicios,

UE6:C1 Proponer alternativas innovadoras de solución a necesidades o
problemas del entorno aprovechando los recursos de la zona y las
aplicaciones tecnológicas del programa de estudio.     

UE6:C2 Diseñar un proyecto de innovación tecnológica aplicada que
contribuya a la solución de un problema concreto de su área laboral
realizando la transferencia tecnológica a la sociedad teniendo en cuenta los
criterios de pertinencia y ética.     
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UE3:C2 Utilizar software de ofimática de acuerdo al programa de estudios,
considerando las necesidades de sistematización de la información.     

UE3:C1 Utilizar aplicaciones y herramientas informáticas para la búsqueda,
comunicación y análisis de información de manera responsable y
considerando los principios éticos.    

UE1:C2 Interpretar la información, proveniente de medios físicos y
virtuales, relacionados al programa de estudios, proveniente de medios
físicos o virtuales utilizando estrategias efectivas de comprensión y
organización de la información y comunicándola a través de diferentes 

UE1:C1 Comunicar conceptos, ideas, opiniones, sentimientos y hechos de
forma coherente, precisa y clara, en medios presenciales y virtuales, en
situaciones relacionadas a su entorno personal y profesional, valorando y
utilizando la comunicación oral, sin estereotipos de género u otro, 
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Unidad de competencia 3: Asistir en la
atención de las necesidades básicas de
la salud de la persona por etapas de
vida, aplicando el enfoque intercultural
y según indicaciones del jefe
inmediato, el nivel de atención y la
normativa vigente.
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CE N° 1:COMUNICACIÓN EFECTIVA
(UD): Expresar de manera clara
conceptos, ideas, sentimientos, hechos
y opiniones en forma oral y escrita para
comunicarse e interactura con otras
personas en contextos sociales y
laborales diversos.CE N° 3:
TECNOLOGIAS DE LA INFORMACIÓN
(UD): Manejar Herramientas
informáticas de las TIC para buscar y
analizar información, comunicarse y
realizar procedimientos o tareas
vinculadas al área profesional de
acuerdo con los requerimientos de su
entorno laboral. 

Experiencias formativas en situaciones reales de trabajo (ESRT)



Solución de Problemas. III 1 1 2

Comportamiento Ético. IV 1 1 2

0 4 4

Salud ocupacional V 1 2 3

 Administración de Medicamentos V 1 3 4

Procedimiento Invasivos y no 
Invasivos.

V 2 2 4

Salud Bucal V 2 2 4

 Salud Materna. VI 1 3 4

Salud del niño y Adolescente. VI 2 2 4

Asistencia al Adulto mayor VI 2 2 4

Salud Mental VI 1 2 3

Ingles para la comunicación oral V 1 1 2

Comprensión y redacción en Ingles. VI 1 1 2
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productivo o de servicios,
considerando los objetivos del área de
desempeño. Plantear alternativas de
soluciones a situaciones o problemas
del proceso productivo o de servicios,
considerando los objetivos del área de
desempeño.CE N° 4: ÉTICA (UD):
Establecer relaciones con respeto y 

UE5:C1 Identificar situaciones o problemas del proceso productivo o de
servicios, considerando los objetivos del área de desempeño. UE5:C2
Plantear alternativas de soluciones a situaciones o problemas del proceso
productivo o de servicios, considerando los objetivos del área de
desempeño.

Experiencias formativas en situaciones reales de trabajo (ESRT)

UE4:C1 Aplicar principios y valores éticos - deontológicos en su contexto
social y laboral, respetando las normas del bien común y códigos de ética 
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Unidad de competencia 4: Asistir en los
cuidados integrales de salud a la
persona en las diferentes etapas de
vida aplicando el enfoque intercultural
y de derechos, de género y familiar en
concordancia con la normativa vigente.

UC5:C1Aplicarlas normas de seguridad y salud en el trabajo para la
prevención de accidentes, identificando los peligros y evaluando riesgo a
los que se hayan expuesto; valorando a las personas así como de los
materiales según normativas vigentes.
UC5:C2 Realizar la administración de medicamentos por vía no parenteral
y  vía parenteral, bajo supervisión y según indicación del jefe inmediato de 
UC5:C3 Participar en procedimientos invasivos y no invasivos del usuario
según ámbito y situación que corresponda, normativa vigente y supervisión
según corresponda.    

UC5:C4 Apoyar en los cuidados integrales de la salud bucal a la persona,
familia y comunidad aplicando el enfoque intercultural y según indicaciones
del jefe inmediato, el nivel de atención y la normativa vigente.    

UC6:C1 Apoyar en la atención del control prenatal, parto y puerperio de
acuerdo con los protocolos establecidos, la normativa vigente y tomando
en cuenta las prácticas tradicionales.    

UC6:C2 Brindar orientación para el cuidado general del neonato de acuerdo
con al indicación del profesional correspondiente, según protocolos
establecidos, nivel de atención y normativa vigente.    

UC6:C3 Realizar en la ejecución actividades asistenciales, recreacionales y
de rehabilitación en el adulto mayor contribuyendo en su bienestar físico,
social y psicológico según el grado de dependencia, los protocolos
establecidos y la normativa vigente.    

UC6:C4 Realizar actividades asistenciales y de orientaciones generales al
usuario con problema de salud mental y/o discapacidad y a su familia para
mejorar la calidad de vida y capacidad funcional tomando en cuenta la
cosmovisión, las practicas ancestrales y la normativa vigente.    
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CE N° 2: INGLES (UD): Comprender y
comunicar ideas cotidianamente, a
nivel oral y escrito, así como
interacturar en diversas situaciones en
idioma ingles, en contextos sociales y

UE2:C1 Comunicar información personal, conceptos, ideas, sentimientos y
hechos, en el idioma inglés, de manera presencial y virtual, aplicando
gramática y vocabulario técnico sin estereotipo de género.     

UE2:C2 Interpretar la información de documentación escrita en el idioma
inglés, analizando las ideas principales para usarlos en su desempeño en el
ámbito social y laboral vinculado al programa de estudios. la información de 
documentación escrita en el idioma inglés, analizando las ideas principales
para usarlos en su desempeño en el ámbito social y laboral vinculado al 



Oportunidad de Negocios V 1 1 2

Plan de Negocios VI 1 1 2

0 4 4Experiencias formativas en situaciones reales de trabajo (ESRT)
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laborales. CE N° 7: EMPRENDIMIENTO
(UD): Identificar situaciones complejas
para evaluar posibles soluciones,
aplicando un conjunto de herramientas
flexibles que conlleven a la atención de
una necesidad.

UE7:C1 Focalizar oportunidades de negocio, vinculadas a su programa de
estudios que sean rentables y sostenibles en el tiempo, utilizando métodos
e instrumentos de estudio de mercado.    

UE7:C2 Formular planes de negocio identificando procesos y metodología
considerando normas administrativas y contables, así como de protección
al autor de instancias gubernamentales.     



DENOMINACIÓN DE LA INSTITUCIÓN

SECTOR ECONÓMICO Salud Humana y de Asistencia Social FAMILIA PRODUCTIVA Servicios Sociales y de Salud

DENOMINACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS SEGÚN 
CNOF (según corresponda)

Enfermería Técnica CÓDIGO * Q3286-3-003

FORMACIÓN** 0 N°. HORAS: 3264

MODALIDAD DEL SERVICIO EDUCATIVO

DENOMINACIÓN DEL MÓDULO

Teórico Práctica Teórico Práctica

C1:I1 Precisa clasificación de las enfermedades y proceso salud
enfermedad según enfoque epidemiológico y normativa
vigente..

Epidemiología: Concepto, métodos y tipos. Triada ecológica –
epidemiológica. Enfoque epidemiológico: Aplicaciones, medidas,
epidemiológicas. 
Indicadores de salud: Concepto, tipos, características. Proceso salud
– enfermedad. Historia natural de la enfermedad: Periodo pre
patogénico y patogénico como antecedente clínico.

Epidemiologia I 2 2 4 32 64 96

C1:I2 Aplica las medidas de prevención y control de las
enfermedades  según VEA y normativa vigente.

Clasificación de enfermedades: Endemia, epidemia y pandemia.
Cadena Epidemiológica. Enfermedades transmisibles: Definición,
factores de riesgo. Clasificación de las Enfermedades transmisibles.

C1:I3 Participa en la notificación inmediata y mediata de las
enfermedades transmisible según VEA y normativa vigente.

Enfermedades Infecciosas: Tuberculosis, Tétanos, Bartonelosis y
Leishmaniasis.
Enfermedades Febriles Eruptivas: Varicela, Rubeola, Sarampión y
Escarlatina.
Enfermedades Metaxénicas: Malaria, Dengue, Chikunguya y Zika.
Infecciones Transmisión Sexual: VIH/SIDA, Gonorrea, Clamydia,
Herpes genital y Sífilis.
Enfermedades zoonóticas: Rabia, Leptospirosis, Peste y Carbunco.

C1:I4 Actúa con responsabilidad y ética en las tareas
encomendadas  según VEA y normativa vigente.

Enfermedades no Transmisibles: Definición, factores de riesgo,
Clasificación de las enfermedades no transmisibles: Cáncer,
Enfermedades Cardiovasculares, Enfermedades Respiratorias
Crónicas y Diabetes.
Vigilancia epidemiológica: Definición, Objetivos e importancia,
Actividades, Red nacional del VEA, Medidas de prevención y control.
Enfermedades de notificación mediata e inmediata.

C2:I1 Prioriza los problemas de salud de la comunidad,
teniendo en cuenta las característica de la población objetiva
según guías, procedimientos establecidos y normativas
vigentes.

Salud Comunitaria sus determinantes, actores. Enfermería en salud
comunitaria.
Familia: Origen y Evolución Histórica, Tipos, Funciones.

Salud Comunitaria I 2 2 4 32 64 96

Periodo

UC1:C1 Realizar actividades de vigilancia epidemiología de
las enfermedades transmisible y no transmisible aplicando
los protocolos  y normativa vigente    

UC1:C2 Participar en la elaboración del diagnóstico
situacional local, tomando en cuenta la cosmovisión y las
buenas prácticas ancestrales, según normas vigentes y
formatos establecidos.    

ORGANIZACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL MÓDULO

UNIDAD DE COMPETENCIA DEL CATÁLOGO NACIONAL DE LA OFERTA FORMATIVA
Unidad de competencia 1. Realizar actividades de  promoción de la salud con enfoque intercultural, de acuerdo con la situación local de salud, política sectorial, nacional, regional y la normativa vigente.                                                                                                                                                                                                                

Unidad de competencia 2: Realizar actividades de prevención en salud individual y colectiva aplicando el enfoque intercultural, de acuerdo con 
guías, procedimientos establecidos y normativa vigente.

Modulo 1: Asistencia en promocíon y prevención de la salud.

CAPACIDADES TÉCNICAS O ESPECÍFICAS INDICADORES DE LOGRO DE LA CAPACIDAD CONTENIDOS UNIDAD DIDÁCTICA
CRÉDITOS

CRÉDITOS
HORAS

HORAS PERFIL DOCENTE  

Instituto de Educación Superior Tecnologíco Público "Pabre Abad".

Presencial

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería
Experiencia Especifica:
Epidemiologia

1121789
CÓDIGO MODULAR DEL 

INSTITUTO

ACTIVIDAD ECONÓMICA

DENOMINACIÓN VARIANTE

N° CRÉDITOS:

NIVEL FORMATIVO

Actividades de Atención de la Salud Humana

0

126

Prosefional Técnico

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería 
Experiencia Especifica: Salud
comunitaria



C2:I2 Precisa las necesidades de la comunidad y prioriza
actividades preventivo promocionales en función al
diagnóstico según guías, procedimientos establecidos y
normativas 

Comunidad: Definición, tipos actores sociales, funciones de la
comunidad.
Sociedad: Formas de sociedad, elementos de la realidad social.

C2:I3 Participa en la planificación, ejecución y evaluación de los
proyectos de intervención según el diagnóstico situacional
según guías, procedimientos establecidos y normativas

Diagnóstico de la Salud de la Comunidad: Definición, instrumentos,
técnicas.
Metodología del trabajo con la Comunidad, experiencias y
perspectivas de trabajo con agentes comunitarios de salud.
Lineamientos de salud comunitaria

C2:I4 Realizar actividades preventivo , promocional de la
salud, de acuerdo al diagnóstico situacional de la salud de la
comunidad,  de acuerdo a la normativas vigentes.

Promoción de la Salud, Prevención, de las enfermedades y la
Participación Comunitaria.
Coordinación Multisectorial. Atención

C3:I1 Aplica la atención integral en salud en forma oportuna y
apropiada tomando en cuenta la cosmovisión, las buenas
prácticas ancestrales  y la normativa vigente.

Salud Pública: Definición necesidades prioritarias. Programas de
Salud Pública. Atención integral a la familia.

Salud Pública I 1 3 4 16 96 112

C3:I2 Ejecuta técnicas específicas de las estrategias de salud en
la prevención de enfermedades con calidad y calidez
cumpliendo procedimientos establecidos y normas vigentes.

El MAIS y sus diversos componentes según etapa de vida. Conoce los
Aspectos básicos de atención primaria. Define la coordinación
Multisectorial.

C3:I3 Aplica correctamente el AIEPI comunitario en la persona,
familia y comunidad cumpliendo procedimientos establecidos
y normas vigentes.

AEPI comunitario: Persona, familia y comunidad. El PAE según el
AEPI: Visitas Domiciliarias. Visitas a la comunidad.

C3:I4 Informa los resultados de las actividades realizadas
cumpliendo normas y procedimientos establecidos

Construcción de comunidades saludables, criterios de selección: Fase
de sensibilización, organización, planificación, ejecución, evaluación.
Atención comunal de Enfermería.

C4:I1 Explica las necesidades educativas en salud de la
persona, familia y comunidad, de acuerdo al diagnóstico
situacional y planes instituciones.

Educación para la salud: concepto, finalidad. Proceso de enseñanza
aprendizaje. La unidad fundamental de la comunidad. Familia,
viviendas, entorno y municipios saludables. Promoción de la salud.
Marco conceptual. Modelo de abordaje de la promoción de la salud
en el Perú. Enfoques. Estrategias. Promoción de la salud.

Educación para la salud I 1 2 3 16 64 80

C4:.I2 Desarrolla actividades de promoción en salud en los
diferentes escenarios, haciendo uso metodologías educativas y
herramientas de trabajo en concordancia con la normativa
vigente.

Modelo pedagógicos básicos. Etapas de un programa educativo:
propósito de la educación, contenido, secuenciación, metodología,
recursos educativos y evaluación. Etapas de un programa educativo:
propósito de la educación, contenido, secuenciación, metodología,
recursos educativos y evaluación.

C4:I3 Elabora metodologías educativas y herramientas de
trabajo, según el plan establecido y tomando en cuenta la
cosmovisión, la practicas ancestrales y la normativa vigente.

Instrumentos y medios de comunicación. Medios gráficos: Rotafolios, 
folletos, trípticos, dípticos, periódico mural, objetivo: utilidad -
formato estructura.

C4:I4 Aplica metodologías educativas y herramientas de
trabajo según el plan establecido y tomando en cuenta la
cosmovisión, las practicas ancestrales y la normativa vigente.

Medios masificadores: paneles, banderolas, objetivo, uso y
elaboración.
Medios audio visuales: videos, teatro, socio drama, títeres, música y
canción perifoneo.
Técnicas educativas más utilizadas en salud: Concepto, objetivos,
finalidad y planeamiento.
Entrevista. Consejería, visita domiciliaria y sesión educativa

C2:I1 Describe la organización de los servicios utilizando el
flujograma según tipos de atención y normativa vigente.

Administración en salud. Organización de los servicios de salud y
Organigramas según tipos de atención

Documentación en salud II 1 2 3 16 64 80

C2:I2 Apoya en el llenado de las historias clínicas de los
pacientes con responsabilidad según tipos de atención y
normativa vigente.

Flujogramas según tipos de atención. Documentos de gestión y
elaboración de procesos para el monitoreo de calidad y Plan de salud
local

C2:I3 Colabora en el llenado de las gráficas de signos vitales de
los usuarios hospitalizados respetando el esquema
establecido según normativa vigente.

Manejo de formatos en salud e historia clínica.

C2:I4 Identifica los diversos flujograma establecidos por cada
establecimiento de salud, respetando el esquema establecido
según normativa vigente.

Procesos de atención de los servicios de salud y Técnicas de
movilización y traslado del usuario de alto riesgo.

C2:I1 Explica las generalidades y clasificación de la biología que
conforma el cuerpo humano adecuadamente.

Terminología en Salud. Terminologías en anatomía.Terminologías en
fisiología. Biología y Célula.

Morfología y Fisiología Humana II 2 2 4 32 64 96

C2:.I2 Describe la estructura funcional del ser vivo y los planes
anatómicas del cuerpo humano con precisión, de acuerdo a la
protocolos y normas vigentes.

Estructura anatómica del   cuerpo humano. 

UC1:C3 Ejecutar actividades de promoción de la salud en
concordancia con el plan operativo, diagnóstico situacional
local, determinantes de la salud, social y ambiental,
tomando en cuenta la cosmovisión, las buenas prácticas
ancestrales  y la normativa vigente.    

UC1:C4 Elaborar materiales didácticos para la enseñanza y
aprendizaje para medidas preventivas de enfermedades en
la persona , población y comunidad según el plan
establecido y tomando en cuenta la cosmovisión, las
practicas ancestrales y la normativa vigente.    

UC2:C1 Organizar acciones administrativas inherentes a la
atención de salud del usuario, cumpliendo protocolos
establecidos según niveles de atención y normativa
vigente.    

UC2:C2 Explicar las característica anatomía - fisiológicas de
los órganos, aparatos y sistema del cuerpo humano según
normativa vigente y tomando en cuenta la cosmovisión y
las practicas ancestrales.  .    

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Morfología y Fisiología
Humana.

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería 
Experiencia Especifica: Salud
Pública

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería 
Experiencia Especifica:
Elaboración didacticos

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica: Manejo
de Documentación en Salud.



C2:I3 Explica característica y funcionamiento de los órganos,
aparatos y sistemas que conforma el cuerpo humano
adecuadamente.

Anatomía y fisiología de los sistemas: esquelético, muscular,
digestivo.
Anatomía y fisiología de los sistemas: respiratorio, cardiovascular,
nervioso
Anatomía y fisiología de los sistemas: endocrino, reproductor,
excretor.
Anatomía y fisiología de los sistemas: tegumentario y órganos de los
sentidos.
.

C2:I4 Diferencia las estructuras anatómicas para los
procedimientos de enfermería según las normas establecidas
por niveles de atención.

Cuerpo Humano: Generalidades y Tejidos; Órganos y Sistemas.

C3:I1 Aplica las diversas normas de bioseguridad en la
administración de sustancias biológicas de acuerdo a 

Sistema inmunológico: Definición y Funciones. Tipo de inmunidad:
Adquirida, inmunidad activa, inmunidad pasiva. Antígenos: 

Inmunizaciones II 2 2 4 32 64 96

C3:I2 Participa activamente en las jornadas de vacunación
teniendo en cuenta el calendario de vacunación.

Inmunoglobulinas A, M, G, D, E y sus funciones. Relación antígeno-
anticuerpo. Vacunas: definición, tipos y clasificación. Suero. Equipos
y materiales para la administración de biológicos: concepto, tipos,
números, colores.

C3:I3 Precisa los diversos equipos y materiales para la
conservación de los biológicos de acuerdo a protocolos
establecidos y normativa vigente.

Calendario de vacunación. Definición operativa, tipo de
inmunológico. Composición de las vacunas. Esquema de vacunación.
Intervalo de vacunas. Vías de administración. Reacciones adversas y
contraindicaciones

C3:I4 Maneja adecuadamente la cadena de frio en la
conservación de las sustancias biológicas según tipos de
biológicos, protocolos establecidos y normativas vigentes.

Cadena de frío: Definición, importancia. Recursos fundamentales:
Humanos, equipo y materiales, normas generales de la conservación
de las vacunas. Transporte de biológicos, Tipos de cajas, termos
transportadores. Plan de contingencia. Bioseguridad en la
administración de sustancias biológicas. Consideraciones generales.

C4:I1 Participa en aplicación de técnicas de primeros auxilios
(control de signos vitales) bajo supervisión y según indicación
del jefe inmediato tomando en cuenta los procedimientos
establecidos y la normativa vigente.

Primeros Auxilios: accidentes más comunes. Bioseguridad: Asepsia,
Antisepsia, Desinfección y Esterilización. Técnicas de Lavado clínico,
Botiquín de Primeros Auxilios. 

Primeros Auxilios II 1 3 4 16 96 112

C4:I2 Demuestra las técnicas correctas de los primeros auxilios
del RCP según grupo etario en situaciones de urgencia o
emergencia aplicando procedimientos establecidos en la
normativa vigente.

Funciones Vitales Valores normales según edad. Técnicas de
Medición. Inmovilización y traslado. 

C4:I3 Apoya en triaje de las víctimas en situaciones de
urgencias y emergencias, basadas en los signos y síntomas
tomando en cuenta los procedimientos establecidos y la
normativa vigente.

Reanimación cardiopulmonar (RCP) en: Adulto, Niño. Hemorragias.
Obstrucción de las vías aéreas Agresiones Cutáneas. 

C4:I4 Asiste a las personas en situaciones de urgencia o
emergencia aplicando procedimientos establecidos en la
normativa vigente.

Quemaduras. Lesiones Traumatológicas. Sistema Locomotor
(Esguinces, luxaciones, fracturas). Intoxicaciones. Desastres, Traslado
de víctimas.

UC2:C3 Apoyar en la administración de sustancia biológicas,
bajo supervisión del profesional de enfermería, de acuerdo
a protocolos establecidos y normativa vigente.    

UC2:C4 Realizar acciones en primeros auxilios en
situaciones de urgencia y emergencias bajo supervisión y
según indicación del jefe inmediato tomando en cuenta los
procedimientos establecidos y la normativa vigente.    

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Inmunizaciones

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Primeros auxilios



DENOMINACIÓN DE LA INSTITUCIÓN

SECTOR ECONÓMICO Salud Humana y de Asistencia Social FAMILIA PRODUCTIVA Servicios Sociales y de Salud

DENOMINACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS SEGÚN 
CNOF (según corresponda)

Enfermería Técnica CÓDIGO * Q3286-3-003

FORMACIÓN** 0 N°. HORAS: 3264

MODALIDAD DEL SERVICIO EDUCATIVO

DENOMINACIÓN DEL MÓDULO

Teórico Práctica Teórico Práctica
C1:I1 Participa en el proceso de admisión y alta del usuario en
las áreas hospitalarias de acuerdo flujograma establecido del
nivel de atención según la normativa vigente y tomando en
cuenta la cosmovisión, las practicas ancestrales.

Control de signos vitales. Llenado de diferentes formatos de
salud.Hospital: concepto, características. Tipos de hospitales según
nivel de complejidad

Asistencia hospitalaria III 2 2 4 32 64 96

C1:I2 Apoya en la identificación de las necesidades básicas de
salud, y factores de riesgo de acuerdo a la norma vigente,
tomando en cuenta la cosmovisión, las practicas ancestrales y
enfoques de interculturalidad.

Medio ambiente terapéutico. Unidad del paciente. Concepto, clases,
características, equipos y mobiliarios. Camas clínicas: cama abierta,
cerrada, ocupada, anestesia, ropa de cama.

C1:I3 Efectúa procedimientos de acuerdo a las necesidades
básicas del usuario cumpliendo la norma vigente, tomando en
cuenta la cosmovisión, las practicas ancestrales y enfoques de
interculturalidad.

Formatos de admision y alta. Limpieza y desinfección de la unidad
del paciente. Desinfección concurrente y terminal.

C1:I4 Reporta al jefe inmediato las actividades realizadas y
ocurrencias durante su labor cumpliendo la norma vigente,
tomando en cuenta la cosmovisión, las practicas ancestrales y
enfoques de interculturalidad.

Confort del paciente. Cuidados diarios del paciente. Higiene bucal,
limpieza de prótesis dental, baño completo y parcial en cama,
higiene del cabello, rasurado de barba e higiene 

C2:I1 Precisa los materiales y equipos utilizados en las
diferentes áreas quirúrgicas empleando los protocolos de la
normativa vigente

Terminología: Manejo de la historia clínica del paciente quirúrgico.
Asistencia al usuario quirúrgico de acuerdo al perfil del técnico de
enfermería. Bioseguridad: Técnicas de asepsia. Precauciones
universales. Asepsia médica y quirúrgica. Lavado de mano quirúrgico:
Generalidades, Objetivos, Técnica del lavado de manos quirúrgicas y
Normas de lavado de manos quirúrgico.

Asistencia Quirúrgica III 1 3 4 16 96 112

C2:I2 Efectúa la limpieza, desinfección y preparación del
instrumental materiales y equipos de acuerdo con las
indicaciones del jefe inmediato tomando en cuenta la
bioseguridad y la  normativa vigente.

Desinfección: Definición. Normatividad. Objetivos Tipos de
desinfección. Elementos y clases de equipos. Proceso de
desinfección. Uso de desinfectantes. Esterilización: Definición.
Normatividad. Objetivos. Clasificación de esterilización por medios
físicos y medios químicos. Clasificación de materiales a esterilizar.
Proceso de esterilización y Controles de estilización.

C2:I3 Orienta al usuario/paciente, según el examen de apoyo
al diagnóstico prescrito aplicando el enfoque intercultural y de
acuerdo con el nivel de atención y la normativa vigente.

Centro Quirúrgico: Diseño del centro quirúrgico. Objetivos del
diseño. Clasificación de las zonas o áreas de la sala de operaciones o
del quirófano. Centro Quirúrgico: Equipos. Instrumental quirúrgico.
Clasificación (equipo estéril y no estéril) y Actividades y funciones
antes y durante la intervención quirúrgica.

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Asistencia al Hospitalaria

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Asistencia Quirúrgica

DENOMINACIÓN VARIANTE 0

N° CRÉDITOS: 126

Presencial
NIVEL FORMATIVO

Prosefional Técnico

PERFIL DOCENTE  CAPACIDADES TÉCNICAS O ESPECÍFICAS INDICADORES DE LOGRO DE LA CAPACIDAD CONTENIDOS

ORGANIZACIÓN DE LOS ELEMENTOS DEL MÓDULO

Instituto de Educación Superior Tecnologíco Público "Pabre Abad".
CÓDIGO MODULAR DEL 

INSTITUTO
1121789

ACTIVIDAD ECONÓMICA Actividades de Atención de la Salud Humana

UNIDAD DE COMPETENCIA DEL CATÁLOGO NACIONAL DE LA OFERTA FORMATIVA
Unidad de competencia 3: Asistir en la atención de las necesidades básicas de la salud de la persona por etapas de vida, aplicando el enfoque intercultural y según indicaciones del jefe inmediato, el nivel de atención y la normativa vigente.

Módulo 2: Asistencia en la atención básica de la salud.

UNIDAD DIDÁCTICA
CRÉDITOS

CRÉDITOS
Period

o
HORAS

HORAS

UC3:C1 Asistir usuario/paciente en los procedimientos de
admisión y alta hospitalaria de acuerdo flujograma
establecido del nivel de atención según la normativa
vigente y tomando en cuenta la cosmovisión, las practicas
ancestrales.    

UC3:C2 Apoyar en la atención del usuario en el pre, intra y
posoperatorio, según indicaciones del jefe inmediato y
normativa vigente.    



C2:I4 Realiza cuidados de enfermería pre, intra y post al
usuario quirúrgico de acuerdo a las indicaciones del jefe
inmediato y normativa vigente.

Acto Quirúrgico: Definiciones. Clasificación. Fases. Preparación del
paciente. Riesgo quirúrgico. Valoración del riesgo quirúrgico.
Valoración física general. Consentimiento informado. Cirugía
general. Regiones del abdomen. Planos quirúrgicos. Incisiones
quirúrgicas. Acto Operatorio: Tipos de cirugía. Tiempos quirúrgicos y
Posiciones quirúrgicas.

C3:I1 Describe los principios de la microbiología para
reconocer las muestra biológicas aplicando la cadena
epidemiológica y bases científicas de prevención de
enfermedades.

Generalidades de microbiología, parasitología y patología. Equipo
mínimo e instrumentos indispensables de un laboratorio.
Descripción y función.

 Muestras Biológicas III 1 2 3 16 64 80

C3:I2 Aplicar las técnicas correctas en la recolección, selección
y transporte de las muestras biológicas de acuerdo al tipo de
análisis, identificando los riesgos sanitarios. según nivel de
atención, protocolos de bioseguridad y normativa vigente

Preparación física y psicológica del usuario antes de la aplicación de
técnicas de laboratorio. Técnica de selección, extracción y
procesamiento de muestras. Conservación de muestras. Eliminación
de muestra.

C3:I3 Coopera con la adecuada manipulación de las muestras
biológicas según indicaciones del jefe inmediato cumpliendo
protocolos de bioseguridad y la normativa vigente.

Flujo grama, recursos y equipos. Bioseguridad en laboratorio.
Muestras biológicas: sangre, orina, heces, esputo y secreciones.
Diferencias entre lo normal y patológico.

C3:I4 Participa en la verificación de las muestras biológicas
recolectadas por la naturaleza de su función aplicando
procedimientos de bioseguridad y normativa vigente

Formatos de recoleccion y entrega de resultados y la conservacion
de los muestras, bioseguridad.

C4:I1 Aplica los principios de bioseguridad teniendo en cuenta
sus actividades laborales de acuerdo al plan establecidos y la
normativa vigente.

Bioseguridad: Definición, principios universales, normas, protocolos
y estándares de Bioseguridad.

Bioseguridad III 2 2 4 32 64 96

C4:I2 Demuestra las técnicas correctas del uso del uniforme y
barreras de protección, para su ejecución durante la atención
del usuario/paciente según el protocolos establecidos,
normativa vigente y prácticas ancestrales.

Factores de Riesgo: Físicos, químicos, psicológicos y ergonómicos.

C4:I3 Realiza correctamente la técnica de eliminación de
residuos hospitalarios, teniendo en cuenta los protocolos
establecidos, normativas vigentes y prácticas ancestrales

Descontaminación de materiales Biomédicos, ambientes.
Esterilización: Definición, métodos, preparación y manipulación de
equipos y paquetes estériles. Material Médico: Clasificación de
Material médico, tipos de Empaques. Y Técnicas de
Empaquetamiento

C4:I4 Participa en la prevención del daño laboral durante el
ejercicios de funciones, teniendo en cuenta los aspectos
ergonómicos, psicológicos y ambientales con las normativas
vigentes

Asepsia: Definición, tipos, medidas de protección, métodos de
barrera. Antisepsia: Tipos de soluciones. Desinfección: Tipos de
Desinfectante. 

C1:I1 Realiza la higiene y provee de bienestar al usuario, bajo
supervisión y indicación del jefe inmediato de acuerdo
normativa vigente y las practicas ancestrales de la comunidad.

Necesidad de alimentación e hidratación del paciente. Tipos de
dietas: Bandejas. Alimentación: parenteral y enteral. Necesidad de
eliminación: Colocación de chata, colocación de urinal, colocación de
enema evacuante

Atención al usuario hospitalizado IV 2 2 4 32 64 96

C1:I2 Mantienen la unidad del usuario/paciente (ropa de
cama, velador y mesa de comer), en condiciones óptimas
favoreciendo la comodidad y confort según sus necesidades,
las indicaciones del jefe inmediato y la normativa vigente.

Reposo y Sueño. Técnicas de relajación. Masoterapia Técnicas.
Aplicación de calor y frío. Ejercicio activo y pasivo. Cambio de ropa al
paciente. Cambios posturales. Prevención de úlceras.

C1:I3 Moviliza al usuario de acuerdo con sus necesidades bajo
supervisión y indicación del jefe inmediato aplicando la
normativas vigentes tomando en cuenta la cosmovisión y
prácticas ancestrales de la comunidad.

Seguridad y prevención de accidentes: Dispositivos de seguridad en
la atención del paciente. Movilización y transporte del paciente:
mecánica corporal, principios, tipos de movimientos, aducción,
abducción, flexión, extensión. -Ambulación: muletas, bastón,
andador.

C1:I4 Reporta los cuidados de enfermería realizados de
acuerdo a la normativas vigentes.

Reposo y Sueño. Técnicas de relajación. Masoterapia Técnicas.
Aplicación de calor y frío. Ejercicio activo y pasivo. Cambio de ropa al
paciente. Cambios posturales. Prevención de úlceras.

C2:I1 Clasifica la alimentos según sus característica y
propiedades  teniendo en cuenta la pirámide nutricional. Conceptos básicos en Nutrición; Alimentos. Definición Alimentación

Digestión, absorción, transporte y Eliminación de nutrientes.
Nutrición: definición e importancia.

Nutrición y Dietas IV 2 2 4 32 64 96

C2:I2 Identifica los requisitos nutricionales de acuerdo al grupo
etario, considerando los protocolos de bioseguridad
alimentaria teniendo en cuenta los alimentos de la comunidad
y normativa vigente. 

Nutrientes esenciales Carbohidratos, proteínas y lípidos Vitaminas,
minerales y agua.
Pirámide alimenticia. Requerimientos nutricionales de acuerdo a
etapa evolutiva.

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Bioseguridad

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Atención al usuario
hospitalizado

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Nutrición y Dieta

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Muestras biológica

UC3:C3 Efectuar el traslado de las muestras biológicas
según las solicitudes requeridas por el área
correspondiente. según nivel de atención, protocolos
establecidos  y normativa vigente    

UC3:C4 Aplicar las normas universales y específicos y los
principios de bioseguridad de acuerdo al plan establecidos
y  la normativa vigente.    

UC4:C1 Realizar técnicas de comodidad y confort requerido
por el usuario/ paciente según la normativa vigente y
tomando en cuenta la cosmovisión y prácticas ancestrales
de la comunidad    

UC5:C2 Ejecutar la alimentación por vía oral y enteral bajo
supervisión y indicación del jefe inmediato según normativa
vigente y prácticas ancestrales.    



C2:I3 Describe el procedimiento de alimentación enteral en
casos especiales  según normativa vigente 

Requerimientos calóricos totales. Metabolismo basal, Actividad física
Termorregulación. Bioseguridad alimentaria: Definición,
conservación de alimentos

C2:I4 Demuestra la alimentación por vía oral y enteral, de
acuerdo con las indicaciones del jefe inmediato y normativa
vigente.

Dieta: Definición, Tipos Dietas Terapéuticos. Técnicas de
alimentación definición, equipos, procedimiento y complicaciones.

C3:I1 Aplica la asistencia técnica en los trastornos
respiratorios y cardiovasculares, considerando los protocolos
establecidos y normativas vigentes.

Enfermedades: Clasificación. Trastornos Respiratorios: Infecciones
de vías Respiratorias Altas y Bajas. COVID 19, asma bronquial, SOBA,
TBC . Trastornos Cardiovasculares: HTA, Infarto agudo al miocardio,
insuficiencia cardiaca congestiva, angina de pecho, mal de altura.

Asistencia al Usuario con 
patologías

IV 1 2 3 16 64 80

C3:I2 Aplica la asistencia técnica en los trastornos digestivos y
renales, considerando los protocolos establecidos y
normativas vigentes.

Trastornos Digestivos y anexos: EDAS, GECA, Gastritis, apendicitis,
pancreatitis, colitis ulcerosa, Hemorragias digestivas, hernia.
Trastornos Metabólicos: obesidad, dislipidemias, gota. Trastornos
genitourinarios: Enfermedades propias de la mujer y del varón,
infección de vías urinarias: insuficiencia renal aguda y crónica,
glomérulo nefritis. 

C3:I3 Aplica la asistencia técnica en los trastorno osteo
muscular y neurológico considerando los protocolos
establecidos y normativas vigentes.

Trastornos neurológico: accidente cerebro vascular, epilepsia,
traumatismo encéfalo craneano. Trastorno osteo musculares: Osteo
artritis, artralgias, osteoporosis.

C3:I4 Aplica la asistencia técnica en los trastorno hormonales y
enfermedades oncológicos considerando los protocolos
establecidos y normativas vigentes.

Trastornos endocrinos: diabetes, híper e hipotiroidismo.
Enfermedades oncológicos. 

C4:I1 Analiza la situación de las emergencia y urgencias a nivel
internacional, nacional, regional y local, según los reportes de
las hospitales, centros de salud y normativa vigentes.

Emergencias y urgencias: Conceptos básicos y diferencias .Aspectos
legales y jurídicos y manejo integral de las emergencias y urgencias.
Urgencias cardiorespiratorias: Conceptos básicos, causas o agentes,
signos evidentes, consecuencias y formas de prevención de: Crisis
hipertensiva, Infarto de miocardio, Crisis asmática, Convulsiones.

Urgencias y Emergencias IV 1 3 4 16 96 112

C4:I2 Realiza procedimientos para la atención de emergencia
de salud dentro de un establecimiento de primer nivel de
acuerdo con guías, procedimiento establecidos y normativas
vigentes.

Soporte Básico de Vida: Reanimación Cardio Pulmonar, concepto,
ventajas y desventajas. Reanimación Cardiopulmonar Cerebral Básica 
en Adultos, concepto, beneficios. Reanimación Cardiopulmonar
Cerebral Básica en Niños y Lactantes, concepto y beneficios
Hemorragias y traumatismos: Hemorragias, concepto, causas o
agentes, tipos, consecuencias,. Traumatismos, concepto, causas,
tipos, consecuencias. Medicación básica para hemorragias y
traumatismos.

C4:I3 Determina los momentos de la emergencia y urgencia de
acuerdo a la gravedad del caso de acuerdo con guías,
procedimiento establecidos y normativas vigentes.

Intoxicación y envenenamiento más frecuentes: Intoxicación,
concepto, causa o agentes, organofosforados, carbamatos, cuadro
clínico, consecuencias, medicación básica, formas de prevención.
Envenenamiento, concepto, tipos, cuadro clínico, consecuencias,
medicación básica, prevención.

C4:I4 Reporta los casos de emergencia y urgencia ocurrido
según las normas establecidas por niveles de atención

Alergias y shock anafiláctico: Alergias, concepto, causas o agentes,
tipos, cuadro clínico, consecuencias, medicación básica, formas de
prevención. Shock anafiláctico, concepto, cuadro clínico, causas,
consecuencias, medicación básica
Quemaduras: Concepto, tipos, causas o agentes, complicaciones,
medicación básica, formas de prevención.

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Patología

Formación Profesional:
Licenciada (o) en Enfermería.
Experiencia Especifica:
Urgencia y emergencia

UC5:C3 Brindar cuidados básicos de enfermería según
patología y normativa vigente.    

UC5:C4 Realizar atención de emergencia y urgencia a los
usuarios de acuerdo con guías, procedimiento
establecidos y normativas vigentes.    



DENOMINACIÓN DE LA INSTITUCIÓN

SECTOR ECONÓMICO Salud Humana y de Asistencia Social FAMILIA PRODUCTIVA Servicios Sociales y de Salud

DENOMINACIÓN DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS SEGÚN 
CNOF (según corresponda)

Enfermería Técnica CÓDIGO * Q3286-3-003

FORMACIÓN** 0 N°. HORAS: 3264

MODALIDAD DEL SERVICIO EDUCATIVO

DENOMINACIÓN DEL MÓDULO

Teórico Práctica Teórico Práctica
C1:I1 Precisa los problemas de salud ocupacional mas
frecuentes en los trabajadores de acuerdo al diagnostico

Evolución histórica del trabajo: evolución, definición del trabajo: el
trabajo como proceso y forma de vida; la relación que existe

Salud ocupacional V 1 2 3 16 64 80

C1:I2 Clasifica los tipos de accidentes laborales en la salud
ocupacional de acuerdo a las normativas vigentes.

Epidemiología laboral: definición, la morbilidad y mortalidad, análisis
a nivel mundial, nacional, regional y local. Gestión de prevención de
riesgos: Conoce los elementos, la política y realiza un plan de
prevención de riesgos laborales, Conoce las definiciones básicas:
riesgo, peligro, la gerencia de riesgos y conoce los riesgos
laborales medioambientales y riesgos en el lugar del trabajo.

C1:I3 Ejecuta los procedimientos para prevenir los accidentes
laborales en los diferentes servicios bajo supervision según
normativas y leyes vigentes.

Cuidados Básicos en Cirugía Digestiva: Colecistitis, Apendicitis,
Colostomía y Hernias (Abdominal inguinal).
Cuidados Básicos en Cirugía Genito Urinaria: Cistitis, Prostatitis e
Histerectomía.

C1:I4 Diseña programas educativos en salud para los
trabajadores enfocados en actividades preventivas
promocional, orientada a la protección de la salud de los
trabajadores y del medio ambiente para mejorar las
condiciones de trabajo y bienestar del trabajador según
normas y leyes vigentes.

Cuidados Básicos en Enfermería en Cirugía Musculo Esquelético:
Amputación, Fracturas y Luxación Congénita.
Cuidados Básicos en Cirugía Respiratoria: Quiste hidatídico y
Traqueotomía.

C2:I1 Describe la forma de presentación y acción
farmacológica según normativa vigente.

Bioseguridad. Técnicas de material estéril esterilización y
desinfección de alto nivel. Medicamentos e inyectables.
Administración de medicamentos. Jeringa: partes y funciones. 

 Administración de Medicamentos V 1 3 4 16 96 112

C2:I2 Aplica asepsia y bioseguridad en procedimiento de
administración de medicamento acuerdo a las indicaciones del
jefe inmediato y normativa vigente

Vías de administración de medicamentos forma parenteral y formas
de presentación (Vía Intradérmica, Vía intramuscular, Vía
endovenosa, Venoclisis).

C2:I3 Realiza la técnica correcta de las vías de administración
por vía no parenteral y vía parenteral, bajo supervisión y
según indicación del jefe inmediato de acuerdo la bioseguridad
y normativa vigente.

Otras Vías de administración de medicamentos y formas de
presentación (Vía Oral, Vía Sublingual, Vía Rectal y Vía tópico)

C2:I4 Registra los formatos de control del procedimiento
realizado, según las normativas vigentes.

Otras Vías de administración de medicamentos y formas de
presentación (Vía Vaginal, Vía Nasal, Vía Oftálmica y Vía Otica). Dosis
de los medicamentos para lograr acciones farmacológicas 

C3:I1 Realiza la preparación psicológica y física, del usuario
sometido a procedimiento no invasivos, según indicaciones del
jefe inmediato, la normativas vigentes tomando en cuenta la
cosmovisión y prácticas ancestrales de la comunidad.

Preparación psicológica del paciente sometido a procedimientos
invasivos y no invasivos. Preparación física del paciente sometido a
procedimientos invasivos y no invasivos. Técnica de traslado del
paciente sometido a procedimientos invasivos y no invasivos

Procedimiento Invasivos y no 
Invasivos.

V 2 2 4 32 64 96

#¡REF!

UC5:C2 Realizar la administración de medicamentos por
vía no parenteral y vía parenteral, bajo supervisión y según
indicación del jefe inmediato de acuerdo la bioseguridad y
normativa vigente.    

UC5:C3 Participar en procedimientos invasivos y no
invasivos del usuario según ámbito y situación que
corresponda, normativa vigente y supervisión según
corresponda.    

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria.
Experiencia Especifica: sala
quirúrgico 

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria.
Experiencia Especifica: 2 Años
en asistencia hospitalaria

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria.
Experiencia Especifica: 2 Años
en asistencia hospitalaria

UNIDAD DE COMPETENCIA DEL CATÁLOGO NACIONAL DE LA OFERTA FORMATIVA
Unidad de competencia 4: Asistir en los cuidados integrales de salud a la persona en las diferentes etapas de vida aplicando el enfoque intercultural y de derechos, de género y familiar en concordancia con la normativa vigente.

Módulo 3: Asistencia en la atencíon integral de la salud.

CAPACIDADES TÉCNICAS O ESPECÍFICAS INDICADORES DE LOGRO DE LA CAPACIDAD CONTENIDOS UNIDAD DIDÁCTICA
CRÉDITOS

CRÉDITOS
Period

o
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Instituto de Educación Superior Tecnologíco Público "Pabre Abad".
CÓDIGO MODULAR DEL 

INSTITUTO
1121789

ACTIVIDAD ECONÓMICA Actividades de Atención de la Salud Humana

DENOMINACIÓN VARIANTE



C3:I2 Atiende a los usuario con cuidados de enfermería, de
acuerdo al diagnóstico dado por el profesional
correspondiente.

Procedimientos No Invasivos (Radiología: Rayos Radiografía cráneo,
tórax, columna vertebral, miembros superiores e inferiores)

C3:I3 Ejecuta correctamente los procedimiento invasivos del
usuario, según indicaciones del jefe inmediato, la normativas
vigentes y tomando en cuenta la cosmovisión y prácticas
ancestrales de la comunidad.

Procedimientos No Invasivos Ecografía. Electrocardiograma.
Mamografía. Oxigenoterapia. Nebulizaciones. Ejercicios
respiratorios. Reanimación cardiopulmonar: RN, Niño, Adulto. Bolsa
Colostomía).

C3:I4 Reporta al jefe inmediato las actividades realizadas, así
como las ocurrencias durante su a labor, según la normativa
vigente.

Procedimientos Invasivos. Ecografía Transvaginal. Endoscopias.
Biopsia. Diálisis: Peritoneal y Hemodiálisis. Paracentesis. Drenaje
Pleural. Sonda Nasogástrica, vesical y rectal

C4:I1 Aplica las medidas de prevención y promoción de la salud 
bucal de acuerdo a grupo etario, de acuerdo a los protocolos
establecidos y normativa vigente.

Introducción a la salud bucal. Anatomía y fisiología de la cavidad oral.
Estructura y funciones de los dientes.

Salud Bucal V 2 2 4 32 64 96

C4:I2 Prepara al usuario para los procedimiento y exámenes
de apoyo al diagnostico considerando su condición, según
indicación del jefe inmediato, la normativa vigente y aplicando
el enfoque intercultural.

Bioseguridad odontológica. Medidas de prevención en la
odontología. Patología bucal.

C4:I3 Efectúa la limpieza y desinfección del instrumento,
materiales y equipos de acuerdo con las indicaciones del jefe
inmediato y tomando en cuenta medidas de bioseguridad y la
normativa vigente.

Tratamiento odontológico. Historia y examen clínico odontológico.
Odontograma

C4:I4 Apoya en la preparación de equipos y materiales
necesarios para realizar procedimientos al usuario de acuerdo
con las indicaciones del jefe inmediato, con el nivel de
atención, la normativa vigente y tomando en cuenta las
practicas ancestrales de la comunidad.

Equipos, materiales e instrumentos odontológicos, la clínica dental.
Promoción de la salud bucal.

C1:I1 Describe los cambios fisiológicos de la gestación, de
acuerdo a las normativas vigentes

Reproducción humana. Anatomía y fisiología de los órganos
reproductores femeninos y masculinos .Ciclo menstrual.
Espermatogénesis. Ovogénesis y Fecundación. Equipos y materiales
para la atención gineco obstétrica. Exámenes ginecoobstetricos.

 Salud Materna. VI 1 3 4 16 96 112

C1:I2 Participa en al atención del control prenatal, según
normativa vigente.

Técnicas de movilización y traslado al usuario obstétrica de alto 
riesgo.  Gestación normal (periodo embrionario y fetal). Evaluación 
obstétrica: examen físico, medición de la altura uterina, gestograma 
y psicoprofilaxis.

C1:I3 Prepara los equipos y materiales para la evaluación del
usuario gineco obstétrico, según nivel de atención y normativa
vigente.

Parto normal. Periodo del parto. Trabajo de parto normal. Parto
patológico. Complicaciones. Distocias de presentación. Parto
prematuro. Post maduro y Cesárea

C1:I4 Asiste de manera correcta en la atención materna
durante la etapa de puerperio de tipo normal y patológico, de
acuerdo a las indicaciones del jefe inmediato y normativa
vigente.

Puerperio normal. Cuidados de enfermería. Puerperio patológico.
Patologías más frecuentes en el puerperio: mastitis, endometriosis,
hemorragias, septicemia.

C2:I1 Prepara los equipos y materiales para la atención
inmediata del recién nacido, según nivel de atención y
normativa vigente.

Asistiendo al recién nacido, Característica físicas fisiológicas, Reflejos,
Valoración de APGAR, Test de CAPURRO, Test SILVERMAN y Atención
de enfermería inmediata y mediata según protocolo Minsa. Cuidados
en recién nacido de alto riesgo R.N Pretérmino, R.N Postérmino 

Salud del niño y Adolescente. VI 2 2 4 32 64 96

C2:I2 Orienta en las técnicas de lactancia materna,
inmunización, cuidados del cordón umbilical, baño del
neonato y otros, de acuerdo a las normativas vigentes

Norma técnica de salud para la evaluación del crecimiento y
desarrollo de la niña y niño menor de cinco años. Admisión del niño,
Historia clínica del niño en la consulta CRED, Examen físico, Control
de signos vitales y ética y bioética en el cuidado del niño Escala de
evaluación del desarrollo psicomotor EEDP 0-2 años, test peruano y
pauta breve. Uso del test de desarrollo psicomotor 2-5 años. TEPSI.
Patologías frecuentes del niño

C2:I3 Brinda la atención del niño y adolescente, según
indicación del profesional correspondiente y normativa vigente

Crecimiento y desarrollo del escolar y adolescente. Admisión del
Adolescente, Historia clínica del adolescente en la consulta EVA,
Examen físico, Control de signos vitales y etica y bioética en el
cuidado y adolescente.

C2:I4 Aplica las medidas de prevención de enfermedades
prevalentes de acuerdo a la AIPE y normativa vigente.

Enfermedades del niño y adolescente. Infecciones respiratorias
agudas y Atención de enfermería según la Estrategia AIEPI

C3:I1 Promueve el autocuidado en el adulto mayor en función
a sus necesidades, teniendo en cuenta el enfoque intercultural
y normativa vigente.

Reseña histórica de la geriatría y gerontología. Servicios de salud
para pacientes adultos mayores. Lineamientos de política de salud
del adulto mayor.

Asistencia al Adulto mayor VI 2 2 4 32 64 96

C3:I2 Apoya en la ejecución actividades asistenciales, El anciano y su entorno. El envejecimiento. Valoración geriátrica
C3:I3 Realiza cuidados de enfermería al adulto mayor con Autocuidado del adulto mayor. Técnicas de movilización y transporte
C3:I4 Ejecuta la atención de enfermería al adulto mayor sano y Cuidado enfermero en el adulto mayor en estado terminal. El adulto

UC5:C4 Apoyar en los cuidados integrales de la salud bucal
a la persona, familia y comunidad aplicando el enfoque
intercultural y según indicaciones del jefe inmediato, el
nivel de atención y la normativa vigente.    

UC6:C1 Apoyar en la atención del control prenatal, parto y
puerperio de acuerdo con los protocolos establecidos, la
normativa vigente y tomando en cuenta las prácticas
tradicionales.    

UC6:C2 Brindar orientación para el cuidado general del
neonato de acuerdo con al indicación del profesional
correspondiente, según protocolos establecidos, nivel de
atención y normativa vigente.    

UC6:C3 Realizar en la ejecución actividades asistenciales,
recreacionales y de rehabilitación en el adulto mayor
contribuyendo en su bienestar físico, social y psicológico
según el grado de dependencia, los protocolos establecidos
y la normativa vigente.    

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria.
Experiencia Especifica: Salud
Bucal

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria.
Experiencia Especifica: Salud
Materna

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria.
Experiencia Especifica: Salud
del niño y adolescente

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria..
Experiencia Especifica: Adulto
mayor 



C4:I1 Realiza las técnicas de contención, afrontamiento -
sujeción mecánica y otras, tomando en cuenta la cosmovisión,
las practicas ancestrales y la normativa vigente.

Tecnicas de contencion, afrontamiento - sujeto mecanica y otras. Salud Mental VI 1 2 3 16 64 80

C4:I2 Explica la salud mental de los jóvenes de la comunidad Asistencia de enfermería en el Adolescente con problemas y
C4:I3 Asiste en la atención al usuario con alteraciones Asistencia de enfermería en el Adulto Mayor con problemas y
C4:I4 Aplica las medidas de higiene y confort a usuario con Técnicas de seguridad, higiene y confort en personas con trastornos

UC6:C4 Realizar  actividades asistenciales y de orientaciones 
generales al usuario con problema de salud mental y/o
discapacidad y a su familia para mejorar la calidad de vida y
capacidad funcional tomando en cuenta la cosmovisión, las
practicas ancestrales y la normativa vigente.    

Formación Profesional:
Licenciada (o) en enfermeria..
Experiencia Especifica: Salud
mental


